Organisatorische s

Jafresausbildung;in
Gewaltfreie Kommunikation -

Meine Herzenssprache!l

Hiermit melde ich mich verbindlich zur GFK-
Jahresausbildung 2020 an.

Name, Vorname
PLZ Ort
StralRe Hausnummer
E-Mail

Unterschrift

Mit der Uberweisung einer Anzahlung von 20% sichern Sie
sich lhren Seminarplatz. Schicken Sie diese Anmeldung an
knanmeldung@vorankommen.jetzt oder melden Sie sich
direkt auf der Seite an, unter: www.vorankommen.jetzt/
Seminare!

Uberweisung auf folgendes Konto:

Kerstin Neuhausen

Consors Bank DE48701204008400573005

sichern Sie sich Ihren Seminarplatz!

Seminarort:
FreiRaum Plauen
Weststr. 24
08525 Plauen

Datum:

07.- 08.03.2020
02.- 05.04.2020
07.-10.05.2020
13.- 14.06.2020
18.- 19.07.2020
28.-30.08.2020

Preis:

1000,00 € fiir Geringverdiener

1200,00 € fiir Normalverdiener (Das wiinsche ich

mir um meinen Lebensunterhalt bestreiten zu kénnen!)

1500,00 € fir Unternehmen und Personen mit
héherem Einkommen Preise

Die Preise sind Nettopreise.



mailto:Info@nadiavollbracht.com

Uber mich

Iare Trainerin

Infalte und Methoden

Seit vielen Jahren begleite ich mit Seminaren,
Trainings und Coaching, Menschen in ihren
Kommunikations- und Entwicklungsprozessen.

Die Gewaltfreie Kommunikation hat mir in meiner
personlichen Entwicklung vollig neue Wege
eroffnet.

Seit Januar 2018 bin ich anerkannte Trainerin vom
Fachverband und biete nun nach langjahriger
Ausbildung bei Klaus Karstadt, Elisabeth Sachers,
Jochen Hiester, Frank Gaschler, Ingrid Holler und
Andi Schmidtbauer die unterschiedlichsten
Seminare in GFK an.

Ich habe viel Neues tGber mich selbst erfahren.
Laufe vor Konflikten nicht mehr davon und kann in
schwierigen Situationen gelassener reagieren.

Mit der GFK wird es lhnen mdglich sein,
effizienter und vor allem erfolgreicher mit ihren
Mitmenschen zu kommunizieren, beiderseitige
Bedirfnisse zu erkennen und zielorientierter zu
Handeln.

Kerstin Neuhausen

Kinder- und Jugendcoach, Trainerin fiir Gewaltfreie
Kommunikation und Reflexintegration

Fachverband
Adresse: Gewalifreie
Ki ikati
Weststr. 24, 08525 Plauen ommunikaiion

E.Mail: kn@vorankommen.jetzt

Tel: 01605817434 @ erstin
euhausen
Internet: voraNKommen

www.vorankommen.jetzt

Inhalte:

Modul 1: Einfliihrung und Haltung der GFK
Modul 2: Von Arger zu Empathie und
Aufrichtigkeit (Prozesse der GFK)

Modul 3: GFK in meinem beruflichen Umfeld
Modul 4: GFK und Fiihrung

Modul 5: GFK und Kinder

Modul 6: Persénliche Entwicklungsprozesse

Methoden:

- Vortrage

- Praktische Ubungen/Rollenspiele/
verschiedenen Coaching Methoden

- Arbeiten mit Flipchart und Pinnwand /Beamer
- Videofeedback

- Tanzparkett, Ankeriibungen

- Rememberings

- Demos und Reflexionen im Plenum

- Gruppenarbeiten

- Prozessorientiertes Arbeiten anhand der
Bedirfnisse in der Gruppe

genbeitb von (R_‘c/zttg und. cfalsch gibt es einen Urt, doxt treffen wir uns! cRumi



http://www.vorankommen.jetzt/



